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le 6 novembre 2008 

 

Cher Monsieur le Maire (Chère Madame la Mairesse) [Insérer le nom] 

Le 6 novembre, le Centre canadien pour l’éthique dans le sport (CCES), au nom du Mouvement 
Sport pur, a rendu public le document intitulé :  L’influence du sport : le rapport Sport pur 
www.sportpur.ca/rapportsportpur. 

Il y a une idée très simple au cœur de ce rapport – un sport sain peut faire toute une différence. 
C’est cette même idée qui est au cœur du Mouvement Sport pur.  

Sport pur est un mouvement national canadien pour le sport et les communautés. Sa mission 
principale est de servir de catalyseur pour aider le sport à atteindre son plein potentiel à titre 
d’actif public pour le Canada et la société canadienne et ce, en apportant une contribution 
importante au développement de la jeunesse, au bien-être des personnes et à la qualité de la 
vie dans nos communautés. 

Nous vous invitons, vous et votre conseil municipal, à faire acte de leadership en faisant en 
sorte que le sport se montre à la hauteur de son potentiel en tant que force motrice en faveur 
du bien dans votre communauté : déclarez officiellement votre communauté  « Communauté 
sport pur » et joignez les rangs de plus de 1 400 autres collectivités, organismes, clubs, ligues et 
équipes qui œuvrent activement à s’assurer que le sport que nous avons soit le sport que les 
Canadiens et les Canadiennes veulent.  

Comme vous pourrez le constater à la lecture du rapport (www.sportpur.ca/rapportsportpur), 
les bénéfices d’une telle action sont clairs. Le sport dans la communauté constitue un bien 
collectif d’une valeur inestimable – un réservoir important, bien qu’encore sous-utilisé, de 
bénéfices publics qui pourraient, grâce à un effort délibéré, être exploités de manière à être 
encore plus profitables aux Canadiens et aux Canadiennes : 

http://www.sportpur.ca/rapportsportpur
http://www.sportpur.ca/rapportsportpur


• Une population plus active et en meilleure santé 

• Une hausse de l’inscription, de la fréquentation et de la réussite dans les écoles 

• Un niveau d’emploi amélioré chez les jeunes, grâce à des compétences transférables 

• Une diminution de la criminalité juvénile et de l’implication dans des gangs 

• Une diminution des comportements à risque pour la santé et des grossesses à 
l’adolescence  

• Des collectivités plus accueillantes 

• Des niveaux plus élevés de capital social et de confiance dans la société  

• Une intégration plus rapide des nouveaux arrivants au sein de la collectivité 

• Une amélioration de l’inclusion, de la santé et du bien-être des personnes avec un 
handicap 

• Des communautés autochtones plus fortes et des jeunes autochtones mieux outillés  

• Des compétences et une productivité accrues en milieu de travail  

• Une augmentation du tourisme sportif et des efforts de renouveau des milieux locaux 

• Un attrait accru pour les travailleurs instruits et mobiles pour les entreprises qui les 
embauchent  

• Une sensibilisation et une mobilisation sociale accrues envers l’environnement 

• Des infrastructures plus durables et des événements sportifs plus respectueux de 
l’environnement. 

Neuf Canadiens et Canadiennes sur dix croient que le sport dans la communauté peut exercer 
une influence hautement positive, particulièrement auprès des jeunes, et classent le sport au 
second rang, immédiatement après la famille, à cet égard. Toutefois, seulement un Canadien et 
Canadienne sur cinq estime que le sport s’élève à la hauteur de son plein potentiel. Les 
Canadiens et Canadiennes se préoccupent du fait que le sport dans la communauté se dirige 
dans la mauvaise direction, en raison de l’influence négative des valeurs liées à une certaine 
forme de sport commercial.  

Ce rapport démontre clairement que, pour obtenir le plus de bénéfices possible du sport, celui-
ci doit être sain et être régi par des valeurs d’excellence, d’équité, de plaisir et d’inclusion. Voilà 
ce que nous signifions par Sport pur.   

Le recoupement des bénéfices du sport dans la communauté constitue une invitation claire aux 
leaders de la collectivité, quel que soit leur secteur d’activité, d’aller au-delà des approches 
traditionnelles à l’égard du sport dans la communauté, de se rassembler et d’adopter une 
approche plus horizontale et accueillante qui nous permettra d’exploiter le pouvoir du sport de 
contribuer à l’atteinte de nos objectifs collectifs.  

Si nous voulons que le sport s’élève à la hauteur de son plein potentiel, nous devons 
délibérément nous assurer qu’il soit le reflet de nos meilleures valeurs et que chacun ait une 
chance de participer. Sport pur fournit cette occasion de concrétiser cette intention de 
transformer notre désir d’un sport sain en action.  



Voici quelques-unes des démarches très réelles que votre communauté peut entreprendre, si 
elle ne l’a pas déjà fait :  

• Assurer un accès équitable aux installations et aux programmes sportifs spécialement 
pour les Néo-Canadien et Néo-Canadiennes, les gens à faible revenu et les personnes 
ayant un handicap.  

• Établir des normes claires de comportement éthique et d’inclusion pour toutes les 
installations sportives et pour tous les programmes soutenus financièrement par la 
municipalité. 

• Vous demander comment le sport peut contribuer à faire progresser des objectifs 
sociaux et économiques clés et développer des stratégies et des liens pour que cela se 
produise.  

• Faciliter le dialogue entre des organismes de sport et d’autres organismes de la 
communauté et les faire travailler ensemble pour atteindre des objectifs collectifs.  

• Élaborer un plan intégré de sport dans la communauté visant à fournir des expériences 
sportives accessibles et de qualité à tous les membres de la collectivité.  

Il n’y a pas de recette magique lorsqu’il s’agit de faire face à des problèmes sociaux et 
économiques complexes, mais la preuve est faite – et de façon claire – qu’un sport sain dans la 
communauté peut être un moyen incroyablement puissant de renforcer les individus et les 
communautés. Le défi maintenant consiste à avoir la volonté délibérée de passer à l’action et de 
travailler ensemble à mettre le sport à l’œuvre et à établir un système de sport dans la 
communauté qui donne des résultats.  

Chaque joute que nous disputons, chaque partie que nous organisons, chaque course que nous 
courons, qu’elle soit petite ou grande, peut contribuer à bâtir un Canada plus fort.  

Pour plus de renseignements sur le document L’influence du sport, sur Sport pur et sur comment 
votre collectivité peut devenir une « Communauté Sport pur », nous vous invitons à visiter le 
site sportpur.ca. 

 Veuillez agréer l’expression de nos sentiments distingués. 

     

Pat Fiacco   Dre Louise Walker    Beckie Scott 
Maire de Regina   Présidente du conseil, CCES  Médaillée d’or olympique 
Champion Sport pur  Championne Sport pur   Championne Sport pur  

 


